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Anfangsform

Den Umriss des Spatzenschwanzes zeichnen
Das Knie streifen

Teilender Sabel

Blitzartig entfalten und den S&bel anschaun
Ruckwartsschritt und den Sabel rauben
Mitten in die Brust stechen

Mit dem Sabel vor dem Tor

Das Fenster 6ffnen und den Mond ansehen
Umdrehen und spalten

Umdrehen und den S&bel nach oben ziehen
Das Fenster 6ffnen und den Mond ansehen
Der Sperber dreht sich um

Umdrehen und den S&bel nach oben ziehen
Vordringen und denn Sabel rauben

Stich gegen das Gesicht

Umdrehen und den S&bel verstecken

Der grine Drache streckt die Klauen aus
Den Tiger erschlagen

Vordringen und den S&bel nach oben ziehen
Vorwartsschritt und den Sabel rauben

Mitten in die Brust stechen

Umdrehen und den Sébel verstecken

Drei mal offen

Herr Zhen zieht die Stiefel aus

Umdrehen und den Sébel verstecken
Gegen die Schuppenrichtung stechen
Umdrehen und spalten

Vorwartsschritt und den Sabel nach oben ziehen
Uber dem Kopf kreisen und einzelne Peitsche
Mit dem Sabel vor dem Tor

Umdrehen und den S&bel nach oben ziehen
Gegen die Schuppenrichtung stechen
Umdrehen und spalten

Vorwartsschritt und den Sabel nach oben ziehen
Das Meer erkunden

Ruckwartsschritt und den Sabel rauben
Mitten in die Brust stechen

Mit dem Sabel vor dem Tor

Das Fenster 6ffnen und den Mond ansehen
Jade-Ring und den Sabel hochhalten

Der wilde Tiger Uberspringt den Bergbach
Mitten in die Brust stechen
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Nachtkampf, acht Richtungen und den Sé&bel versteck
Das Gehirn umwickeln und den S&bel verstecken
Mitten in die Brust stechen

Liegender Drache

Erreichen und die Wolke zerschneidender Sabel
Den Sébel verstecken

Seitlich vom Korper spaltender Sabel
Zuruckweichen, den Kopf umwinden und den Sabedteeken
Schritt vorwarts und ruhender Fisch

Das Knie schitzen und den Sabel verstecken

Stich gegen das Gesicht

Zuriickweichen und den Sabel verstecken
Vorwartsschritt und ruhender Fisch

Die Wolke zerschneidender Sabel

Den Sébel verstecken

Stich gegen das Gesicht

Umdrehen und abfangender Sabel

Mitten in die Brust stechen

Das Pferd wenden und die Glocke hochheben
Schréges Fliegen

Mitten in die Brust stechen und den Mond umarmen
Sprung und stechender Sabel

Der grol3e Vogel Peng entfaltet seine Flugel
Vorwartsschritt und den Sabel anheben

Den Tiger erschlagen

Ruckwartsschritt und blitzartig entfalten

Vordringen und spaltender Sabel

Mitten in die Brust stechen

Mit dem Sabel vor dem Tor

Vordringen und den Sé&bel nach oben ziehen
Umdrehen und Spalten

Vorwartsschritt und den Sabel nach oben ziehen
Gekreuzter Ruckwartsschritt, Uber dem Kopf kreised einzelne Peitsche
Der griine Drache zeigt die Klauen

Schréges Fliegen

Die Wolken bedecken den Wushan-Berg

Das Boot stromabwarts schieben

Der Meteor verfolgt den Mond

Mit der linken Hand den Sabel nach rechts obenerie
Den Séabel nach links oben ziehen

Ruckwartsschritt und den Sabel rauben
Springender Sabel

Vorwartsschritt und mit dem Sabel driicken
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Umdrehen und spaltender Sébel

Mitten in die Brust stechen

Den Arm drehen und den Bambus féllen

Den Ring umdrehen und den Korb hochheben
Das Pferd zerschneidender Sabel

In Serie spaltender Sabel

Nach links drehen und spaltender Sabel

Nach rechts drehen und spaltender Sébel

Den Kopf umwinden und den Sé&bel verstecken
Das Gehirn umwickeln und den S&bel verstecken
Mitten in die Brust stechen

Den Sébel tibergeben und die Konkubine umarmen
Sabelform beenden
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